



2019年“最美科技工作者”
推  荐  表



候选人姓名：        朱建宇          
工作单位：    上海市皮肤病医院    
推荐单位：   上海市麻风防治协会   
[bookmark: _GoBack]   



填报日期：2019年 5 月 21日

填 表 说 明

1．所在单位：填写候选人人事关系所在单位，应为法人单位。
2．推荐单位：各省、自治区、直辖市及新疆生产建设兵团党委宣传部、科协、科技厅（委、局）、中科院分院、国防科工办，中国科协所属有关全国学会、协会、研究会，各军工集团和中国工程物理研究院科作为推荐单位，由哪个单位推荐的，填写单位名称。
3．推荐表中所涉及日期统一用阿拉伯数字，如2019年01月01日。
4．照片为小2寸正面免冠彩色标准照，将照片电子版插入本表。
5. 专业技术职务：应填写具体的职务，如“研究员”、“研究员级高级工程师”等，请勿填写“正高”、“副高”等。
6．毕业院校、工作单位填写全称，职务等要按照国家有关规定详细填写，属于内设机构职务的应填写具体部门，如“XX大学XX学院院长”。
7．工作经历从中专或大学毕业后填起，含科普工作经历。
8．主要事迹和贡献3000字左右，内容应客观真实地反映候选人精神风貌、感人事迹、社会影响、所获重要奖励等情况。
9.推荐单位意见：意见中应明确写出是否同意推荐，须加盖推荐单位公章。


	
姓  名
	朱建宇
	性  别
	男
	[image: ]

	民  族
	汉
	出生年月
	1981.2
	

	籍  贯
	江苏靖江
	政治面貌
	群众
	

	学  历
	研究生
	学  位
	硕士
	

	毕业院校
	同济大学
	所学专业
	皮肤性病学

	工作单位及职务
	上海市皮肤病医院

	专业技术职务
	麻风感染科主治医生

	办公电话
	无
	手  机
	18017336492
	电子邮箱
	35476451@qq.com

	通讯地址
	上海市保德路1278号
	邮  编
	200443

	工
作
经
历
	起止年月
	在何单位从事何工作

	
	2012.8-至今
	上海市皮肤病医院麻风感染科医师

	
	        
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	主要事迹和贡献（3000字左右）
朱建宇，男，38岁，硕士研究生学历，于2012年参加工作，现任上海市皮肤病医院麻风感染科病区主治医生，从事麻风病防治工作7年。朱建宇医生一直在麻风病防治的临床一线工作。他总是以饱满的热情和积极的态度投入到现症麻风病人的临床诊治、麻风后遗症患者的畸残康复治疗等临床工作中，同时他还热衷于开展麻风防治科普宣传、麻风病临






 (
床和基础研究等科普科研工作。
在红十字会组织的各项活动中，他也积极参与其中，宣传麻风防治知识。
从一名刚毕业的医学生到独当一面的主治医生，他始终以白求恩精神激励自己，无私奉献，恪尽职守，用良好的政治品德、优秀的职业素养和精湛的专业水平，为麻风患者点亮
生命的
希望之光。
在这个岗位上他本着吃苦耐劳、踏实认真的精神，不断提升自我。虽然在别人眼里，这是一份又累又脏的工作，但他还是以积极的态度去面对每天的工作，和同事一起配合融洽，以他活泼开朗的性格带动身边每个人
。
他
始终坚持“一切为了病人，为了病人的一切，为了一切病人”服务思想，想病人之所想，急病人之所急，时刻把患者的利益放在第一位，团结同事们攻克了一个又一个难关，使许多濒临
绝望
的
麻风
病患者
看到了
希望
，得到了患者的赞誉
，
同事的好评。
一、加强学习，坚定思想
朱建宇医生
总是说
麻风病
的防治不仅
是
医疗
卫生
任务，更是政治任务。搞好麻风防治工作不但体现了党和各级政府对麻风病人、对残疾人、对弱势群体人权的重视的，
同时也
是社会主义精神文明建设的具体实践。
他
通过持之以恒的理论学习提高自己的政治敏锐性和政治鉴别力
，
树立正确的世界观、人生观和价值观
，
提高自己的政治
素养
、业务能力和道德水平。
他
把政治理论学习当作一种精神追求
，
一种良好习惯
，
认真学习党的十
九
大
会议
精神
和
习近平总书记系列讲话精神
，
自觉
同
党
中央
和政府
保持高度一致
，
坚持正确的政治方向。
他
注重理论学习与实
践相结合
，
自觉以
科学理论武装头脑、指导工作，不断提升履职尽责的能力和水平，进一
)

 (
步端正
工作作
风
，
联系
临床
实际思考
，
做到以
知促行
、以
行促知
、知行合一
，
进一步把当前麻风防治工作抓好、做好。
二、心系患者，全心全意
工作以来，
朱建宇医生
一直保持着高度敬业的精神、严肃认真的工作态度、一丝不苟的工作作风，不管是刮风下雨，也不论春夏秋冬，常年坚持提前半小时上班。遇有危重病人坚持守候患者床前，加班加点抢救病人已经习以为常。
作为一名医生就应当全心全意为病人服务，他不仅这样说，更是这样做。他看门诊、查房、教学，对重危病人进行救治，无论何时，只要患者需要，他都随叫随到，全心全意地为患者服务。作为主治医师，他清醒地认识到，专业及学科发展的前提，是为病人解决实实在在的问题，而在解决问题的过程中，要承担风险与责任。常有高龄麻风畸残患者前来就医，
他
与皮肤外科、病理科医师一起共同为患者制订周密方案，精心地为患者医治。面对患者的要求，他总是急患者所急，千方百计为患者解除病痛，将个人的得失置之度外。
2
014年
有一位老年麻风患者已治愈多年，
但
不幸留有畸残，无法行动。一日患者心脏病发作卧床不起，家人因担心外界麻风病歧视，不愿将其送医治疗。朱医生知道这个情况后，立即来到患者家，陪同病人至专科医院就诊，
并
垫付医药费，协调住院治疗。每
天
下班后，朱医生都会抽出时间看望安抚患者，并且帮助患者进行麻风溃疡清创换药。在朱医生的说教和感化下，患者家属认识到了自己错误，意识到了社会对麻风患者的关爱。在多方关心和积极救治下，最终患者康复出院。
)


 (
为满足患者更多需求，在他的带领下，全科青年人员组成青年志愿者团队，利用自己的休息时间，轮流深入病房，开展“健康心灵”“应急救护”“关爱支持”的三站式的志愿服务，给需要的患者做心理疏导和早期功能锻炼，受到家属一致好评。为拉近和家属的距离，他带领科室医护定期举行“心愿墙”“微沟通”等多渠道健康宣教，每月2次的家属沟通见面会，及时了解家属所需，听取家属的意见和建议，不断改进并创新医疗服务理念。
三
、
刻苦钻研
、勇于创新
作为一名医生须有过硬的
本领，这样才能够更好地服务患者。
多
年来，
他
始终坚持业务学习，不断掌握先进技术，努力提高自身及全科医务人员的业务水平。
他与同事协作，从微生物学和免疫学方面
研究
麻风
分枝杆菌引起不同免疫反应的原因
。
他们
通过
实验
发现麻风分枝杆菌死菌和活菌能引起不同的免疫识别和免疫应答，观察到宿主巨噬细胞M
HC
-II类分子、I
L
-1
2
表达差异明显，共孵育的T细胞
IFN-
γ
表达差异明显
（成果发表于
American journal of translational research
 2018，
Sep
）
，
认为
麻风分枝杆菌的活力变化
会引起不同的免疫应答
。
他
还
密切关注麻风症状学和
治疗
方面的研究，在
国内外
杂志
报道了“
Nodular melanoma in trophic ulceration of a leprosy patient: a case study
”
，
“
Therapeutic 
d
ilemma of 
r
efractory 
e
rythema
 
n
odosum
 
l
eprosum
”和
“
A rare case of type 1 leprosy reactions following tetanus infection in a borderline tuberculoid leprosy patient and a literature review
“等多篇病例报道。
在纯神经炎麻风的
)
 (
研究中发现，周围神经粗大
伴相应
功能障碍对诊断麻风具有重要的意义。还发现对粗大的周围神经做手术探查和组织病理学观察不仅是重要的诊断方法，且是一种治疗措施，可达到松解
、
降低神经内压目的，以改善临床症状和功能。
四、言传身教，甘于奉献
作为医疗行业内
为数不多
的
麻风防治
工作者，
他
深感使命光荣、责任重大，不但要做好现有的麻风防治工作，也要做好年轻医生和医疗相关专业人员的学习培训及继续教育。结合上海市麻风病流行特点，
他
每年组织数十次针对皮肤科、神经科和
社区
全科医师的业务讲座，强
化
麻风防治业务理论知识
学习
，提高了当地医生对麻风病的认识，减少了麻风病漏诊误诊的发生。
临床实习是将书本理论知识与临床实践紧密结合的一个重要环节。对于医院带
教老师
而言，临床实习带教也是一个意义重大、值得珍惜的锻炼机会。多年来，他一直担任科室教学秘书，为了做好带教工作，
他
提出应充分做好带教准备、注重人文素质培养、因章施教、讲透知识的重点和难点、激发兴趣、选择适当的教学方法，受到临床实习医师的好评，获得了良好的效果。
2
016年
科室接到了中国麻风防治协会下达的麻风病历资料信息化的任务。将麻风病的防控纳入信息化管理，这一举措在世界上处于领先地位，而且事关到国家层面麻风病流行病学
调研和防治麻风病中长期规划的制定。上海地区历史存档病例有近
3700
份，由于年代久远相当一部分病历破损缺失严重。要在有限的时间内，将尽可能详细和准确的信
)


 (
息
输入
电脑
系统，是一项复杂而繁重的任务。为了保质保量完成
任务，朱医生在那段时间每天只
睡
四五个小时，经常通宵达旦地工作。对于信息缺失不全的病历，他总是会根据有限的线索想尽办法联系患者，
尽可能
详细了解
病
情，完善病史。勤奋工作的结果是他用
5
个月
时间圆满完成了原定1
年
的工作任务。
作为一名守护生命的白衣战士，朱建宇同志用实际行动诠释了医生这个职业的重要性，在工作中不忘初心、牢记使命，在麻风病防治一线做好生命的守护者。
)




	个人声明
	本人接受推荐，承诺推荐材料中所有信息真实可靠，若有失实和造假行为，本人愿承担一切责任。


候选人签名：朱建宇
2019年5月2日

	推荐单位意见
	同意推荐朱建宇同志参选。






                                        （盖 章）
2019年 5月25日

	备注
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